«Randlev Frigl(ole & Bdinehus”

Randlev, den 24.jan. 2024

Sorgplaner for Randlev Friskole og
Bernehus

Ved skilsmisse og alvorlig sygdom

Skilsmisse og alvorlig sygdom opleves ofte staerkt, mere intenst og med langvarige reaktioner,
men ikke nedvendigvis med meget synlige reaktioner ved det enkelte barn. Det kan som
leerer/pedagog og foreldre vare vanskeligt at {4 gje pa.

Velger familien at orientere kontaktlaereren/SFO-personale, hvis en af ovenstaende
begivenheder indtraeffer, kan der ske folgende efter aftale:

Kontaktlereren/SFO-personalet orienterer alle voksne medarbejdere omkring eleven
hurtigst muligt.

Kontaktlereren, evt. i fellesskab med SFO-personale, tager kontakt til hjemmet for at
aftale, hvordan familien ensker skolen skal forholde sig.

Klassen informeres. Her mé der veere mulighed for, at barnet/familien selv informerer,
hvis der er ensker herom.

Der atholdes klassemede, hvor bernene/eleverne far mulighed for at uddybe og satte
ord pa deres tanker omkring skilsmisse og alvorlig sygdom.

Kontaktlerer/pedagoger yder ekstra omsorg for barnet/familien og sikrer sig, at der i
barnets/familiens nere miljo findes et godt socialt netvaerk. Det skal vurderes 1 hvert
enkelt situation, om det er nedvendigt at tilkalde professionel hjelp. I sddanne tilfelde
kontakter skolelederen for naermere aftale.

Kontaktlereren/paedagog serger for opfelgning. Det vasentligste bestar, 1 at mode
barnet/eleven med dbenhed, eget opmarksomhed og omsorg.

Hyvis en elev mister sin mor/far eller seskende

Den person der forst fir meddelelsen, giver besked til

skolelederen, der som det forste skal fa bekraftet meddelelsen.

Skolelederen informerer herefter kontaktlerer og det gvrige personale pa
skolen/SFO/bernehuset.

Til morgensamlingen inden forste lektion informerer skolelederen eleverne om
dadsfaldet. Dette for at sikre, at alle elever far den samme information. I samme
forbindelse flager vi pd halv stang.

Skolelederen udarbejder skriftligt materiale, s& kort og praecist som muligt. Materialet
sendes som information til alle foraldre inkl. bernehavens foraeldre via ViGGO
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e Kontaktlereren kontakter elevens hjem, og pa et passende tidspunkt aflegges et
besog, hvis familien ensker det, med den hensigt at tale om det skete, og om hvad der
eventuelt videre skal ske, herunder:

e Information om at klassen vil atholde et klassemede senere pa dagen eller
forstkommende skoledag. Pageldende elev kan selv vere til stede, det er op til
individuel vurdering.

e Hjemmet fir anledning til at sige, om der er noget, de selv ensker, der skal siges eller
gores pa klassemedet.

Dagen for begravelsen/biszttelsen:

e Der afholdes klassemade om morgenen pa begravelses-/bisettelsesdagen med emnet:
Begravelse/Bisettelse.

e Skolen er reprasenteret ved begravelsen, og elever med foreldre kan eventuelt
deltage. Deltagelse forudsetter, at familien har udtrykt enske herom.

e Skolen sender en buket.

Forste gang eleven meder i skolen efter dedsfaldet:

e Kontaktlereren skal altid have forste time i det berorte barns klasse, og det er vigtigt,
at han/hun er opmarksom pa klassens reaktioner. En parerende kan eventuelt deltage
og stotte barnet.

e Hvis kontaktlereren ikke kan vere til stede, skal det veere en anden person, der er naert
tilknyttet klassen.

e Kontaktlereren aftaler med eleven og familien, hvad klassen/skolen kan gore for at
hjelpe eleven gennem sorgen. Det anbefales, at der afsattes datoer for samtaler med
barnet.

Senere kan folgende tages op:
e Besoge gravsted
e Emnearbejde: sorg/tab/livsmod m.v.

Sker dedsfaldet 1 ferier, gennemfores det, der er muligt af proceduren, 1 ferien — og resten
efter skolestart.

Hyvis en elev deor

Hyvis en elev dor i skoletiden:

e Lareren yder forstehjelp og serger for at {4 tilkaldt hjelp, eeller sender nogen efter
hjalp.

e Er der en anden larer/voksen til stede, serger lereren for at blive hos den
tilskadekomne/dede og tager med 1 ambulancen. Pérerende til leereren kontaktes ang.
situationen.
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Den anden larer holder de ovrige elever samlet, og de fores veek fra ulykkesstedet.
Den anden larer/voksne taler roligt til de evrige elever og folger dem tilbage til
klassen/skolen etc.

Skolelederen kontaktes.

Hjemmet kontaktes af skoleleder.

SFO kontaktes af skoleleder.

Skoleleder sikrer sig, at ingen elever sendes hjem uden der er en voksen hjemme.
Skoleleder skriver en kort information om forlebet til alle foraeldre.

Skoleleder sorger for, at den lerer, der er taget med pa hospitalet, hentes af en
kollega/parerende og at vedkommende ikke er overladt til sig selv hjemme.

Krisehjzelp:

Skoleleder sender bud efter psykologhjalp hos PPR eller psykolog via
forsikringsselskabet.

Elever/lerere kan fa krisehjelp hvis det enskes eventuelt den folgende dag, eller ved
hjemkomsten.

Skoleleder/skolepsykolog eller kontaktlerer/skolepsykolog kontakter den forulykkede
elevs foraldre personligt for at forteelle om forlebet. Her oplyses foreldrene ligeledes
om, hvilken form for stette/hjeelp, der kan tilbydes.

En anden mulighed for hjalp til bearbejdelse af ulykken, er at kontakte den lokale
preest.

Skolepsykolog og skolens l@rer inddrages omkring de bern, hvor netverket er
utilstreekkeligt.

Skolepsykologen folger op pa situationen 3-4 uger efter haendelsen.

Det kan vare en mulighed, at leererne omkring klassen sammen med klassen hvert ar
pa elevens dedsdag og fedselsdag markerer det, hvilket vil have stor betydning for
familien, hvis den ensker det.

Bearbejdelsen af sorg er vigtig for elevers udvikling bade mentalt, socialt og
indleringsmaessigt. Indsatsen fra laererne lige efter tabet har stor betydning for
elevernes videre skolegang

Hyvis en elev der akut uden for skoletiden.

Den forste ansatte ved skolen, der far kendskab til dedsfaldet blandt en af skolens
elever, kontakter skolelederen.

Skolelederens forste og vigtigste opgave er at fi bekraftet dedsfaldet. Det er vigtigt at
undgd rygter, navneforveksling og ukorrekt viden.

Skolelederen kontakter herefter kontaktlaereren og skolens ovrige ansatte, ogsd evt.
fravaerende kollegaer.

Hvis den afdede elev har seskende pé skolen, skal man ogsd i1 disse klasser folge
sorghandleplanen.

Skoleleder/kontaktlaereren tager kontakt til hjemmet for at vise sin/deres deltagelse —
og for at fa:

Randlev Friskole og Bgrnehus e Eriksmindevej 13 ¢ 8300 Odder ¢ TIf. 31 18 63 72 ¢ kontor@randlevskolen.dk

www.randlevfriskole.dk ¢ www.facebook.com/randlevskolen



«Randlev Frigl(ole & Bdinehus”

Konkrete facts om, hvad der er sket.

Oplysninger der ma videregives til skolen/eleverne.

At vide om der er noget, kontaktlereren/skolen/SFO’en kan hjelpe med
Fortalt om hvordan det tackles pa skolen.

Afklaret om foraldrene onsker at deltage i en del af forlebet pa skolen

Skolens ovrige elever informeres af deres kontaktlaerer eller af skoleleder til
morgensamling.

Nar alle klasser er underrettet, samles eleverne i skolegérden ved flagstangen og flaget
hejses pa halv. Der atholdes et minuts stilhed.

Forlebet i klassen efter meddelelsen om dedsfaldet

Fortel klassen abent og direkte om det, der er haendt. Giv tid og plads til elevernes
umiddelbare tanker og folelser. Snak med klassen om, hvordan de husker eleven.
Teaend lys og hold et minuts stilhed.

Senere péd dagen kan eleverne i klassen tegne eller skrive til den afdede elev eller
dennes foraldre. Eleverne kunne lave en "mindeplanche” med ting, som de husker om
den afdede klassekammerat, efterhanden som de dukker op i erindringen og med
mellemrum se om, der er kommet nye ting pa den.

Skoleleder udfaerdiger et brev, som sendes til alle elevers foraldre samme dag. Brevet
forteeller kort om dedsfaldet, og at klassen har veret holdt sammen med
kontaktlaereren.

Kontaktlereren ringer senere samme dag til familien for at udtrykke sin medfelelse og
eventuelt aftaler et hjemmebesog for at aflevere breve, blomster og tegninger fra
klassen og skolen. Find ved samme lejlighed ud af, om familien ensker, at lerere og
elever deltager i begravelsen/bisattelsen.

Opfolgning pa skolen

Skoleleder kontakter efter behov skolepsykologen (PPR), sundhedsplejerske og
eventuelt praest med henblik pé en fremadrettet ”sagsbehandling” og akut krisehjelp.
Kontaktlereren samler hurtigst muligt klassens evrige lerere og fortaller om, hvordan
dedsfaldet er bearbejdet i klassen. Sammen aftaler teamet, hvordan klassen i den
kommende tid bearbejder dedsfaldet. Foraeldrene holdes underrettet af kontaktlereren.
Har kontaktlereren og klassen haft tat forhold til den afdedes foraldre, vil det vere
en god ide, at opfordre den ene eller begge foraldre til at komme over i klassen og
forteelle om sygdomsforlebet og dedsfaldet — nr de er parate til det.
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